
  

REGULAMIN  

BIEGÓW AKCJI „POLSKA BIEGA”  W JAWORZYNIE ŚLĄSKIEJ W DNIU 

09.05.2009 r.  
  

ORGANIZATORZY:  

- Gmina Jaworzyna Śląska – Organizator Lokalny  

   tel. 074 8588230  

   www.jaworzyna.net    

- Koordynator Akcji – Tomasz Strzałkowski Sekretarz Gminy Jaworzyna Śląska  

  

TERMIN:  
09 maja 2009 roku godz. 16.00 – 20.00.  

  

Start do biegu:  

I kategoria wiekowa – godz.16.00  

II kategoria wiekowa - godz. 16.20  

III kategoria wiekowa – godz. 16.40  

IV kategoria wiekowa – godz. 17.00  

V kategoria wiekowa – godz. 17.30  

  

TRASA:  
- dla kategorii wiekowej I ( dzieci 8 – 10 lat ): START i META na boisku    

  sportowym, dystans 330 m, trasa – załącznik nr 2,  

- dla  kategorii  wiekowej II ( dzieci 11 - 12 lat): START i META na boisku    

  sportowym, dystans 1000 m, trasa – załącznik nr 3,  

- dla kategorii wiekowej III  ( dzieci 13 – 15 lat): START i META na boisku    

  sportowym, dystans 1850 m, trasa – załącznik nr 4,    

- dla kategorii wiekowej IV  (młodzież 16 – 17 lat); START i META na    

  boisku   sportowym, dystans 1850 m, trasa – załącznik nr 5,    

- kategorii  wiekowej V ( 18 lat i  powyżej 18 lat): START i META na    

  boisku   sportowym, dystans 3300 m, zawodnicy pokonują trasę dwukrotnie,    

  trasa – załącznik nr 6,    

W przypadku małej frekwencji, organizator zastrzega sobie prawo łączenia różnych 

kategorii wiekowych w jedną grupę startową.  

  

W poszczególnej kategorii wiekowej,  razem startują dziewczęta z chłopcami, 

kobiety razem z mężczyznami, jednakże klasyfikacja zajętych miejsc prowadzona 

jest osobno dla obu płci.  

    

  

 

  

http://www.jaworzyna.net/


UCZESTNICTWO:  
Uczestnikiem biegów może być każda osoba, która złoży do dnia 07.05.2009 r. 

zgłoszenie udziału w biegu z oświadczeniem  o zdolności do  udziału w imprezach w 

ramach Polska Biega 2009 – załącznik nr 10, zaś w przypadku osoby niepełnoletniej 

podpisane przez rodzica bądź pełnoprawnego opiekuna  oświadczenie o zdolności do 

udziału dziecka w zajęciach sportowych w ramach Polska Biega 2009 – załącznik nr 

11.  

  

ZGŁOSZENIA I WYDAWANIE NUMERÓW STARTOWYCH:  
Zgłoszenia przyjmowane są do dnia  07.05.2009 r. Zgłoszenia należy składać do Pani 

Roksany Sisko, Urząd Miejski w Jaworzynie Śląskiej, ul. Wolności 9, pokój nr 19, lub 

na adres promocja@jaworzyna.net .  Weryfikacja i wydanie numerów startowych 

odbędzie się bezpośrednio przed startem.  

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany czasu startu..  

  

UBEZPICZENIE:  
Organizator akcji „Polska Biega” ubezpiecza wszystkich startujących w biegu od 

następstw nieszczęśliwych wypadków.  

  

PROWADZONE KLASYFIKACJE:  
 - I kategoria wiekowa dziewcząt – 8 – 10  lat;  

 - I kategoria wiekowa chłopców –  8 - 10 lat;  

- II kategoria wiekowa dziewcząt – 11 - 12 lat;  

- II kategoria wiekowa chłopców – 11 - 12 lat;  

- III kategoria wiekowa dziewcząt – 13 – 15 lat;  

- III kategoria wiekowa chłopców – 13 – 15 lat;  

- IV kategoria wiekowa dziewcząt – 16 – 17 lat;  

- IV kategoria wiekowa chłopców – 16 – 17 lat;  

- V kategoria wiekowa kobiety – 18 lat i powyżej 18 lat;  

- V kategoria wiekowa mężczyźni – 18 lat i powyżej 18 lat.  

  

NAGRODY:  

Trzy pierwsze osoby w kategoriach wiekowych otrzymają nagrody rzeczowe. Wszyscy 

uczestnicy, którzy ukończą bieg otrzymają pamiątkowe dyplomy.   

  

POZOSTAŁE USTALENIA:  
Bieg odbędzie się bez względu na pogodę.  

Interpretacja regulaminu należy wyłącznie do organizatora.  

  
  

mailto:promocja@jaworzyna.net

